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Superare la paura con l’azione del credere 

Traduzione della pubblicazione della The Way del 22 ottobre 2018. 

 

Il più grande nemico nella vita del credente è la paura, perché la paura, nel suo minimo 
comune denominatore, è incredulità; e l'incredulità sconfigge le promesse di Dio. Dove 
abbiamo paura, si arresta la nostra capacità di credere in Dio. Proverbi 29:25 ci dà la risposta 
per superare la paura. 

Proverbi 29:25:  
La paura dell'uomo costituisce un laccio: ma chi confida nell’Eterno è al sicuro. 

 

Possiamo costruire la fiducia in Dio e superare la paura, ricevendo e attuando l’esatto 
insegnamento e le istruzioni della Parola di Dio. 

La paura, che sfocia nell’incredulità, è dovuta all'insegnamento sbagliato o all'ignoranza. Se 
siamo stati male insegnati, non possiamo che prendere solo azioni sbagliate invece di agire 
positivamente sulle promesse della meravigliosa e ineguagliabile Parola di Dio. Se, invece, 
siamo semplicemente ignoranti su cosa credere o su quale azione intraprendere, ci servono 
le giuste istruzioni. La paura può essere superata con il giusto insegnamento e con le giuste 
istruzione. Il giusto insegnamento corregge l'insegnamento sbagliato e le giuste istruzioni 
correggono l'ignoranza. Se osserviamo Dio e la Sua Parola, possiamo superare il nostro 
insegnamento sbagliato e l'ignoranza e, in definitiva, le nostre stesse paure. 

Salmi 56: 3,4:  
Quando avrò paura, confiderò in te.  
Con l’aiuto di DIO celebrerò la sua parola; ho posto la mia fiducia in DIO, non temerò. 
Che cosa mi può fare l’uomo? 

 

Se cerchiamo la guida di Dio e della Sua Parola, otteniamo il giusto insegnamento, 
otteniamo le giuste istruzioni e possiamo agire con sicurezza e superare la paura. 

Diamo un'occhiata a Pietro per vedere come ha ricevuto le istruzioni e come ha agito in base 
alle istruzioni e come ha superato la paura. Dopo che Gesù Cristo fu crocifisso, Pietro e gli 
altri discepoli avevano paura. 

http://www.theway.org/
http://www.theway.org/topic.php?page=terms&lang=en
http://www.theway.org/topic.php?page=terms&lang=en
http://www.theway.org/topic.php?page=terms&lang=en
http://www.theway.org/topic.php?page=terms&lang=en
http://www.theway.org/topic.php?page=terms&lang=en
http://www.theway.org/topic.php?page=terms&lang=en
http://www.theway.org/topic.php?page=terms&lang=en
http://www.theway.org/topic.php?page=terms&lang=en
http://www.theway.org/topic.php?page=terms&lang=en


Pubblicazione originale della The Way tratta dal sito www.theway.org e tradotta da La Via d’Italia. 

© The Way International™. Tutti i diritti riservati. Termimi e Condizioni. 
The Way International, The Way, La Voie, El Camino, La Via, La Via d’Italia, The Way of Abundance and Power, The Way Magazine, Disciples of the Way 
Outreach Program, and The Way Corps sono marchi registrati della The Way International negli Stati Uniti d'America e in altri paesi. 

Giovanni 20:19:  
Ora, la sera di quello stesso giorno, il primo della settimana, mentre le porte del luogo 
dove erano radunati i discepoli erano serrate per paura dei Giudei, Gesù venne e si 
presentò là in mezzo, e disse loro: «Pace a voi!». 

 

Pietro era uno dei discepoli qui radunati a porte chiuse per paura dei Giudei. Questo 
accadde poco dopo la crocifissione e la risurrezione di Gesù Cristo. Pietro e gli altri avevano 
paura dei Giudei a causa di quanto avevano appena fatto a Gesù, ma Gesù, nel suo corpo 
risorto, diede loro il giusto insegnamento e le giuste istruzioni per aiutarli a superare la 
paura. 

Giovanni 20: 21,22: 
Poi Gesù di nuovo disse loro: «Pace a voi! Come il Padre ha mandato me, così io 
mando voi».  
E, detto questo, soffiò su di loro e disse: «Ricevete lo Spirito Santo».  

 

Quale giusto insegnamento o quali giuste istruzioni hanno ricevuto Pietro e gli altri? Hanno 
ricevuto le istruzioni su come nascere di nuovo. Pietro acquisì sicurezza e fiducia ricevendo 
queste istruzioni da Gesù; quindi, nel giorno di Pentecoste, Pietro confidava e agiva su 
quelle istruzioni e ricevette il dono dello spirito santo in manifestazione - rinacque e parlò 
in lingue. Pietro era convinto del potere di Dio in lui e di avere la vita eterna. Guardate come 
era cambiato dall'avere paura all’essere senza paura – mettendo a confronto quelli di cui un 
tempo aveva avuto paura. 

Atti 2: 14,36:  
Ma Pietro si alzò in piedi con gli undici e ad alta voce parlò loro: «Uomini giudei e 
voi tutti che abitate in Gerusalemme, vi sia noto questo e prestate attenzione alle mie 
parole. 
Sappia dunque con certezza tutta la casa d'Israele che quel Gesù che voi avete 
crocifisso, Dio l’ha fatto Signore e Cristo. 

 

La paura di Pietro è stata superata. Si alzò in piedi di fronte alle stesse persone di cui aveva 
avuto paura cinquanta giorni prima e li affrontò con la verità! 

Possiamo superare la paura nel nostro cammino con il nostro Padre celeste quando 
confidiamo in Lui e agiamo sul giusto insegnamento e con le giuste istruzione della Sua 
Parola. Possiamo sconfiggere il nostro più grande nemico: la paura. Superiamo la paura 
oggi e ogni giorno a venire ricevendo i giusti insegnamenti e le giuste istruzioni per poi 
agire con fiducia sulle promesse di Dio. 
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