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Il Nostro Piano di Pensionamento Spirituale 
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Tradotto e pubblicato dalla Via d’Italia – Settore Ministeriale Traduzioni in data 15/07/2022  

 

Le ricompense future che Dio ci ha riservato sono il nostro piano di pensionamento spirituale! 

Quando investiamo i nostri pensieri e le nostre azioni in quello che Dio ci ha chiamati a svolgere in 

questa vita, saremo ricompensati adesso e per l’eternità. La comprensione della Speranza e delle 

ricompense che devono arrivare, ci aiutano a decidere come dobbiamo vivere adesso. Con la speranza 

nei nostri cuori del ritorno di Cristo, possiamo prendere le migliori decisioni e restare ancorati sulla 

strada maestra con Dio, guadagnandoci le future ricompense per la parte più grande e più lunga delle 

nostre vite! 

Diamo un’occhiata al concetto di vivere con la mentalità della Speranza per vedere che così 

facendo avremo dei benefici adesso e sempre di più. Impareremo le cinque corone trattate da Dio 

nella Sua Parola e impareremo come poter vivere le nostre vite con l’amore per l’apparizione del 

nostro Signore Gesù Cristo.  

La mentalità della Speranza ci aiuta a resistere contro le pressioni di questa vita e ci aiuta a 

viaggiare leggeri per poter fare la nostra gara con paziente resistenza. Quando ci si riferisce alla 

“Speranza” si fa riferimento alla speranza del ritorno di Cristo e a tutte le benedizioni che comporta. 

I credenti dell’Antico Testamento attendevano con trepidazione la prima venuta di Gesù Cristo. Noi 

attendiamo con trepidazione la sua seconda venuta, e come è vero che è venuto la prima volta, verrà 

anche la seconda. 

L’Epistola ai Tessalonicesi tratta la speranza del ritorno di Gesù Cristo. Di tutte le Epistole 

della Chiesa, Paolo ha ricevuto la rivelazione di Tessalonicesi per prima. Dio sapeva che Paolo 

avrebbe avuto bisogno di questa conoscenza della grandezza delle ricompense future, per aiutarlo a 

superare le pressioni del momento. Nella Bibbia, tuttavia, l’Epistola ai Tessalonicesi è l’ultima delle 

sette Epistole della Chiesa, perché l’ultimo evento dell’Amministrazione della Grazia sarà proprio il 

ritorno di Cristo, quando apparirà per adunare insieme la Chiesa.  
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1 Tessalonicesi 4:16-18: 

Perché il Signore stesso con un potente comando, con voce di arcangelo, con la tromba 

di Dio discenderà dal cielo, e quelli che sono morti in Cristo risusciteranno per primi; 

poi noi viventi, che saremo rimasti, saremo rapiti assieme a loro nelle nuvole, per 

incontrare il Signore nell’aria; così saremo sempre col Signore.  

Consolatevi dunque gli uni gli altri con queste parole.  

 

Paolo ha ricevuto conforto in queste parole, e queste hanno lo stesso conforto per noi. Dopo 

il ritorno di Cristo, tutti appariremo davanti al tribunale di Cristo per essere ricompensati per tutto 

quello che abbiamo fatto con amore. Dio, infatti, non è ingiusto da dimenticare l’opera vostra e la 

fatica d’amore che avete mostrato per il suo nome (Ebrei 6:10). 1 Corinzi 15:19 afferma: “Se noi 

speriamo in Cristo in questa vita soltanto, noi siamo i più miserabili di tutti gli uomini”. La nostra 

speranza è molto più grande di tutto quello che c’è in questa vita. La speranza del ritorno di Cristo e 

le ricompense future ci attendono; questo ci porta grande conforto adesso in mezzo a tutte le pressioni 

di questa vita! 

Rallegrarsi nella speranza ci aiuta a vivere al di sopra delle tribolazioni del mondo. 

Concentrarsi sulle ricompense che riceveremo al ritorno di Cristo fa sembrare le afflizioni giornaliere 

più leggere a confronto dei benefici.  

 

2 Corinzi 4:17 e 18: 

Infatti, la nostra leggera afflizione, che è solo per un momento, produce per noi uno 

smisurato, eccellente peso eterno di gloria;  

mentre abbiamo lo sguardo fisso non alle cose che si vedono, ma a quelle che non si 

vedono, poiché le cose che si vedono sono solo per un tempo, ma quelle che non si vedono 

sono eterne.  

 

Quando incrociamo le tribolazioni nella vita, rivolgersi a Dio con la speranza che ci attende, 

può rinforzare davvero la nostra fedele decisione di rimanere fermi sulla Parola in quel momento. 

 

Romani 5:1-5: 

Giustificati dunque per fede [credendo in quello che ha fatto Gesù Cristo], abbiamo pace 

con Dio per mezzo di Gesù Cristo, nostro Signore,  

per mezzo del quale abbiamo anche avuto, mediante la fede, l’accesso a questa grazia 

nella quale stiamo saldi e ci vantiamo nella speranza della gloria di Dio.  

E non soltanto questo, ma ci vantiamo anche nelle afflizioni, sapendo che l’afflizione 

produce [dà come risultato] perseveranza [resistenza],  

la perseveranza [resistenza] [dà come risultato] esperienza e l’esperienza [dà come 

risultato] speranza.  

Or la speranza non confonde [non delude], perché l’amore di Dio è stato sparso nei nostri 

cuori per mezzo dello Spirito Santo [il dono di pneuma hagion] che ci è stato dato.  

 

L’afflizione, ovvero la tribolazione dà come risultato la resistenza, la resistenza dà come 

risultato l’esperienza e l’esperienza dà come risultato la speranza; quindi, quando sopraggiunge una 

tribolazione, teniamo lo sguardo fisso verso Dio, ricordandoci della nostra Speranza; ci esercitiamo i 

muscoli spirituali, resistiamo e superiamo quelle pressioni della vita!  
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Quando manteniamo in testa una mentalità della Speranza, questo ci aiuta a viaggiare leggeri 

senza distrarci mentre facciamo la nostra gara della vita.  

 

Ebrei 12:1 e 2: 

Anche noi dunque, essendo circondati da una tale nuvola di testimoni, deposto ogni peso 

e il peccato che ci sta sempre attorno allettandoci, corriamo con perseveranza 

[perseverante resistenza] la gara che ci è posta davanti,  

tenendo gli occhi su Gesù, autore e compitore della nostra fede, il quale, per la gioia che 

gli era posta davanti, soffrì la croce, disprezzando il vituperio, e si è posto a sedere alla 

destra del trono di Dio.  

 

L’avversario è maestro nel tentarci a investire il nostro tempo e le nostre energie nelle 

distrazioni, siano esse pressioni o piaceri. Vuole distrarci da ciò che è più importante: fare la Parola 

di Dio, per la quale abbiamo la speranza delle ricompense eterne. Non dobbiamo cedere alle 

distrazioni del mondo ma dobbiamo restare ancorati alla Speranza, compiendo la suprema chiamata 

di Dio per le nostre vite. Dobbiamo viaggiare leggeri: fisicamente, mentalmente e spiritualmente; e 

dobbiamo concentrarci sulla gara che ci è posta davanti tenendo gli occhi sulla speranza del ritorno 

di Cristo. 

Abbiamo visto come una mentalità della Speranza ci aiuti a resistere contro le pressioni di 

questa vita e ci aiuti a viaggiare leggeri per poter fare la nostra gara resistendo. Adesso andiamo a 

vedere alcune specifiche ricompense future. Nella Sua Parola, Dio fa riferimento a cinque corone che 

saranno disponibili. Queste corone si guadagnano con le azioni che facciamo adesso e ci daranno 

benefici per l’eternità. Andiamo a vedere brevemente le prime quattro corone e i motivi per cui 

verranno date. Ci concentreremo poi sulla corona di giustizia, che verrà data a tutti quelli che amano 

l’apparizione di Cristo.  

 

 
 

1. La corona incorruttibile: ricevuta esercitando l’autocontrollo nell’addestramento 

disciplinato 

 

1 Corinzi 9:24-27: 

Non sapete voi che quelli che corrono nello stadio, corrono bensì tutti, ma uno solo ne conquista il 

premio? Correte in modo da conquistarlo. 

Ora, chiunque compete nelle gare si autocontrolla in ogni cosa; e quei tali fanno ciò per ricevere una 

corona corruttibile, ma noi, una incorruttibile. 

Io dunque corro, ma non in modo incerto; così combatto, ma non come battendo l’aria; 

anzi disciplino il mio corpo e lo riduco in schiavitù perché, dopo avere predicato agli altri, non sia io 

stesso riprovato.  

 

Questo riguarda il nostro cammino. Per camminare spiritualmente ci vuole disciplina. 

Dobbiamo essere determinati e disciplinati nei nostri pensieri, nelle nostre decisioni e nelle nostre 

azioni così possiamo fare la gara e vincere. Non dobbiamo battere l’aria, sprecando tempo ed energie 
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in cause scadenti. Col Cristo in noi, mettiamo in esercizio i nostri muscoli spirituali! Siamo coinvolti 

in una competizione spirituale col nostro rivale, il nostro personale avversario, e dobbiamo giocare 

per vincere! Dobbiamo investire il nostro tempo e le nostre energie per essere i migliori contendenti 

spirituali che possiamo. Esercitando l’autocontrollo nell’addestramento disciplinato della Parola della 

Vita, ci guadagneremo la corona incorruttibile. 

 

 
 

2. La corona della vita: ricevuta perseverando nella prova che affrontiamo quando la Parola 

rettamente tagliata vive nelle nostre vite. 

 

Giacomo 1:12: 

Beato l’uomo che persevera nella prova, perché, essendosi reso approvato, riceverà la corona della 

vita, che il Signore ha promesso a coloro che l’amano.  

 

L’avversario ci tenta, ci mette alla prova, Dio no (Giacomo 1:13). La parola greca “approvato” 

qui in Giacomo 1:12 è la stessa parola greca usata in 2 Timoteo 2:15. In che modo siamo approvati? 

Siamo approvati davanti a Dio come operai quando tagliamo rettamente la Sua Parola e la studiamo 

e diligentemente la utilizziamo. Quando sopraggiungono le tentazioni, resistiamo perché conosciamo 

la Parola di Dio e sappiamo come contrastare le tentazioni dell’avversario.  

Gesù Cristo è il nostro esempio di “uomo accreditato da Dio”: egli ha studiato e ha vissuto la 

Parola, evidenziando il potere di Dio con opere potenti, prodigi e segni (Atti 2:22); anche noi siamo 

accreditati o approvati davanti a Dio quando perseveriamo nella prova e resistiamo alla tentazione 

come ha fatto Gesù Cristo, secondo la Parola di Dio tagliata rettamente. Quando ritornerà Cristo, 

riceveremo una corona della vita. 

 

 
 

3. La Corona di esultazione: ricevuta per avere divulgato alla gente la Parola di Dio e per averla 

conquistata al Signore Gesù Cristo. 

 

1 Tessalonicesi 2:13,19,20: 

Anche per questo non cessiamo di render grazie a Dio perché, avendo ricevuto da noi la 

parola della predicazione di Dio, l’avete accolta non come parola di uomini, ma come è 

veramente, quale parola di Dio, che opera efficacemente in voi che credete.  

Qual è infatti la nostra speranza, o gioia o corona di gloria [kauchêseôs, il genitivo di 

καύχησις (kauchêsis) vanto, esultazione]? Non siete proprio voi, davanti al Signor nostro 

Gesù Cristo alla sua venuta? 

Voi siete infatti la nostra gloria [δόξα (doxa) gloria dal verbo δοκέω (dokeô) gloriare, 

gloriarsi] e gioia. 
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Godetevi la lettura dell’intero capitolo di 1 Tessalonicesi 2 e noterete la grande attenzione e il 

grande amore di Paolo, Sila e Timoteo che avevano per i credenti. Non solo gli hanno insegnato la 

Parola ma gli hanno riversato la loro stessa vita! Quelli che conquistiamo alla Parola saranno con noi 

quando riceveremo le ricompense. Non ci porteremo nulla dappresso: né case, né autovetture, né 

lavori. Quelli su cui abbiamo investito le nostre vite e che abbiamo conquistato alla Parola sono la 

nostra gioia e la nostra corona di esultazione! 

 

 
 

4. La Corona della Gloria: ricevuta dai leaders del Corpo di Cristo per aver nutrito con la 

Parola di Dio il Suo popolo. 

 

1 Pietro 5:1-4: 

Esorto gli anziani che sono fra voi, io che sono anziano con loro e testimone delle 

sofferenze di Cristo e che sono anche partecipe della gloria che dev’essere rivelata: 

Pascete il gregge di Dio che è fra voi, sorvegliandolo non per forza, ma volentieri, non 

per avidità di disonesto guadagno ma di buona volontà, 

e non come esercitando dominio su coloro che vi sono affidati, ma essendo i modelli del 

gregge. 

E quando apparirà il sommo pastore, riceverete la corona della gloria [doxes genitivo di 

δόξα (doxa)] che non appassisce.  

 

Questa corona della gloria è data ai leaders della Chiesa che rimangono saldi sulla Parola nel 

dare le proprie vite al servizio della Chiesa come vescovi o anziani, svolgendo i loro doni ministeriali 

come apostoli, profeti, evangelisti, pastori e dottori (insegnanti). Non si fa per forza, ma ci si prende 

cura volentieri del popolo di Dio, insegnando la Parola e servendo come esempi dei credenti. 

 

La corona incorruttibile, la corona della vita, la corona di esultazione e la corona della gloria 

sono quattro corone che potranno essere ricevute per specifiche azioni che possiamo intraprendere 

fin da ora. Godremo queste ricompense per tutte le età! Per ulteriore studio potete esaminare le 

scritture che fanno riferimento a queste corone; quindi scrivete giù alcune azioni specifiche che potete 

personalmente intraprendere per aiutarvi a investire di più nel vostro piano di pensionamento 

spirituale e a guadagnare di più di queste ricompense! Adesso concentriamoci sulla quinta corona. 

 

 
 

5. La Corona di Giustizia: ricevuta da tutti i credenti che amano l’apparizione di Cristo 
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2 Timoteo 4:7 e 8: 

[Io Paolo] ho combattuto il buon combattimento, ho finito la corsa, ho serbato la fede. 

Per il resto, mi è riservata la corona di giustizia che il Signore, il giusto giudice, mi 

assegnerà in quel giorno, e non solo a me, ma anche a tutti quelli che hanno amato la sua 

apparizione [e agiscono e vivono di conseguenza]. 

 

Amare “la sua apparizione” non significa pensare passivamente, anzi essere proattivi! Questa 

frase è la figura retorica della metonimia, che dà enfasi e un significato più profondo all’amore della 

“sua apparizione”. Amare la sua apparizione significa aspettarsi che Cristo STA tornando e quindi 

agire e vivere di conseguenza. Dal momento che sappiamo che Cristo ritornerà, decidiamo di credere 

con fedeltà e fervore, dando il nostro meglio a Dio e non al mondo e alle sue distrazioni. Viviamo per 

qualcosa di più grande di noi stessi. 

 

I versi all’inizio di 2 Timoteo capitolo 4 ci mostrano che Paolo ha incaricato Timoteo a 

prendere specifiche azioni. Visto che amiamo l’apparizione di Cristo, queste sono azioni che 

possiamo prendere per ricevere la corona di giustizia. 

 

2 Timoteo 4:1-8: 

Io [Paolo], dunque, ti scongiuro, davanti a Dio e al Signore Gesù Cristo, che ha da 

giudicare i vivi e i morti, nella sua apparizione e nel suo regno: 

predica la parola, insisti a tempo e fuor di tempo [sia che convenga o meno], riprendi, 

rimprovera, esorta con ogni pazienza e dottrina. 

Verrà il tempo, infatti, in cui non sopporteranno la sana dottrina ma, per prurito di udire, 

si accumuleranno maestri secondo le loro proprie voglie 

e distoglieranno le orecchie dalla verità per rivolgersi alle favole. 

Ma tu sii vigilante in ogni cosa, sopporta afflizioni, fa’ l’opera di evangelista e adempi 

interamente il tuo ministero. 

Perché, quanto a me, sto per essere offerto in libazione, e il tempo della mia dipartita è 

vicino. 

Ho combattuto il buon combattimento, ho finito la corsa, ho serbato la fede. 

Per il resto, mi è riservata la corona di giustizia che il Signore, il giusto giudice, mi 

assegnerà [ricompenserà] in quel giorno, e non solo a me, ma anche a tutti quelli che 

hanno amato la sua apparizione [e agiscono e vivono di conseguenza].  

 

Paolo ha incaricato Timoteo a fare queste cose, ed è un grande esempio per noi. Predichiamo 

la Parola quando conviene e quando non conviene. Insegniamo, riprendiamo, rimproveriamo ed 

esortiamo, riportiamo le persone alla Parola con pazienza. Vigiliamo e sopportiamo, e continuiamo 

ad annunciare la Parola. Finiamo la nostra corsa e non smettiamo perché abbiamo la speranza del 

ritorno di Cristo e delle ricompense che ci attendono.  

 

Paolo ha detto: “ho combattuto il buon combattimento, ho finito la corsa …”. Tutti noi 

abbiamo la nostra stessa corsa o gara da fare, la nostra stessa chiamata di Dio. Quando siamo nati di 

nuovo e abbiamo fatto di Gesù il signore delle nostre vite, abbiamo iniziato a vivere per qualcosa di 

più grande di noi stessi, una chiamata più alta. Qualsiasi opportunità che colgo, amo condividere con 

gli altri la gioia che abbiamo di vivere questa suprema chiamata di Dio. Le persone potrebbero non 

comprendere perché la pensiamo in questo modo, ma quando abbiamo la mentalità della Speranza, 
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proseguiamo “il corso verso la méta, verso il premio della superna vocazione di Dio in Cristo Gesù” 

(Filippesi 3:14). Qualunque cosa che siamo bravi a fare, facciamola! Viviamo e agiamo secondo la 

Parola di Dio, amando l’apparizione di Cristo. 

 

Nel vivere con una mentalità della Speranza, abbiamo molto da aspettarci, sapendo che ci 

attendono queste ricompense. Possiamo sopportare le afflizioni in questa vita e viaggiare leggeri, 

guadagnandoci delle ricompense, incluso queste cinque corone della Parola di Dio. Quando ci 

svegliamo al mattino possiamo ricordarci il testo di una canzone familiare ad alcuni di noi: 

“Buongiorno Signore, Buongiorno Signore, cosa posso fare oggi per te?”. Siamo stati chiamati da 

Dio per fare la nostra gara, la nostra corsa, e scegliamo di vivere e agire di conseguenza, amando 

l’apparizione di Cristo. 

 

1 Corinzi 15:58: 

Perciò, fratelli miei carissimi, state saldi, irremovibili, abbondando di continuo nell’opera 

del Signore, sapendo che la vostra fatica non è vana nel Signore. 

 

Ogni sera, quando appoggiamo la testa sul cuscino, potremmo essere stanchi, ma possiamo 

riposare bene, sapendo che anche oggi abbiamo dato il nostro meglio per Dio. Ci stiamo guadagnando 

le ricompense per la parte più grande e più lunga delle nostre vite! 
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