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L’etichetta, & antiquata? E moderna? E alla moda? E rilevante? Vale il nostro tempo e il nostro
impegno? Queste sono domande che potremmo porci come genitori quando decidiamo se e come
insegnare ai nostri figli le regole del buon comportamento.

Come cristiani, sappiamo che dovremmo insegnare la Parola di Dio ai nostri figli. Dove si
collocano I’etichetta e la Parola di Dio? E quanto contano le regole moderne? E come insegniamo
queste regole ai nostri figli? L’etichetta non consiste solamente in regole da seguire; ci sono dei
principi dietro alle regole che ci aiutano a fare delle buone scelte.

The Emily Post Institute, citato come “la fonte di riferimento americana per i consigli sulle
regole di buon comportamento fin dal 1922, afferma quanto segue:

“Per noi, I’etichetta ¢ composta di due parti: ci sono le maniere; molte di esse, infatti ci sono
libri e pagine web pieni di ‘per favore’ e ‘grazie’, tenere aperte le porte, sapere quale forchetta usare,
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vestirsi in modo appropriato, stringere la mano; queste sono tutte maniere. Esse sono importanti
perché danno fiducia e ci permettono di concentrarci sulla sostanza delle nostre interazioni, e indicano
a noi cosa fare e cosa aspettarci che gli altri facciano. Inoltre, sono un’espressione della cordialita”.

a l’etichetta esprime qualcosa di piu, qualcosa che possiamo chiamare “i principi
Ma I’etichetta e 1 di piu, 1 h iamo chi “l prin
dell’etichetta”. Questi sono il riguardo, il rispetto e 1’onesta. Questi principi sono le qualita che stanno

ietro alle buone maniere. Sono senza tempo e attraversano i1 confini culturali, mentre le manier
dietro alle b ere. S e te e attraversan fini culturali, mentre le ere
possono cambiare nel tempo e differire nel mondo. In poche parole spesso le maniere sono il come e
1 principi sono il perché.

Imparare le buone maniere ¢ grandioso; ma senza i principi, sono solamente delle “regole
vuote da imparare a memoria e presto dimenticate”, come indicato nel libro per bambini, *Emily’s
Everyday Manners*. Se insegniamo ai nostri figli 1 principi divini, cosi come le buone maniere che
riflettono tali principi, li aiuteremo a vivere in modo divino e a risplendere come fari di luce. Ecco un
verso che chiarisce I'importanza dell’etichetta:

Filippesi 1:27, nella Amplified Bible (1987) [la Bibbia Ampliata inglese del 1987]:
'Solo assicuratevi che il vostro comportamento da cittadini sia degno della buona novella del
vangelo di Cristo, in modo che, sia che io venga a vedervi sia che io sia assente, i0 possa

gn

sentire questo di voi'.

Vogliamo che le maniere dei nostri figli siano pie per riflettere la buona novella di Cristo ¢ la
bonta, la grazia, la misericordia, la pazienza, la tenerezza e I’amore di Dio.

Efesini 4:15 [Amplified Bible (1987) - la Bibbia Ampliata inglese del 1987]:
Piuttosto, lasciamo che la nostra vita esprima amorevolmente la verita [in tutte le cose,
parlando sinceramente, affrontando rettamente, vivendo nella verita].

Per un bambino di Dio, ogni interazione sociale ¢ un’opportunita per esprimere
amorevolmente la verita e per essere una luce splendente.

Esattamente come si puo insegnare 1’etichetta ai bambini? Insegnare i principi divini non deve
essere complicato. Possiamo insegnare ai nostri figli dei versi specifici e poi metterli in pratica nella
nostra vita. Come mamma di cinque meravigliosi figli, vorrei condividere alcuni versi che hanno
aiutato me e mio marito a insegnare 1’etichetta alla nostra famiglia.

Efesini 4:32:
Siate invece benigni e misericordiosi gli uni verso gli altri, perdonandovi a vicenda, come
anche Dio vi ha perdonato in Cristo.

Aiutiamo 1 nostri figli a essere gentili facendogli condividere un giocattolo, chiedere il turno
per giocarci, aspettare pazientemente, oppure lasciare che un fratellino abbia ’ultimo pezzo di pizza
che desiderano davvero.

Efesini 4:29:
Nessuna parola malvagia esca dalla vostra bocca, ma se ne avete una buona per I’edificazione,
secondo il bisogno, ditela affinché conferisca grazia a quelli che ascoltano.

Aiutiamo 1 nostri figli a parlare con un tono e un volume che edifichino e a usare parole che
costruiscano, incoraggino e sostengano.
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1 Corinzi 13:4-7:

L'amore ¢ paziente, ¢ benigno; l'amore non invidia, ’amore non si mette in mostra, non si
gonfia,

non si comporta in modo indecoroso, non cerca le cose proprie, non si irrita, non tiene conto
del male;

non si rallegra dell'ingiustizia, ma gioisce con la verita,

tollera ogni cosa, crede ogni cosa, spera ogni cosa, sopporta ogni cosa.

Possiamo pensare all’amore come all'amore di Dio in azione. Aiutiamo 1 nostri figli a
manifestare le qualita dell'amore di Dio verso i loro fratelli, amici, le persone al negozio, tutti. Alle
nostre riunioni in casa insegniamo ai nostri figli ad accogliere le persone tenendo la porta aperta,
offrendosi di appendere il loro cappotto e chiedendo com'¢ andata la loro giornata.

Dio ci ha dato la responsabilita di insegnare e formare i nostri figli. Ed Egli ¢ proprio li con
noi, in ogni passo del cammino. Non ci lascera mai. Ci ha dato la Sua Parola per guidarci, e lavorera
con noi per sapere come crescere i nostri figli. Egli ci ha pienamente equipaggiati! Quanto conforto
sapere che abbiamo un Padre cosi straordinario nel crescere i nostri figli come il nostro Padre celeste!

Mentre cresciamo 1 nostri discepoli, possiamo tenere a mente quattro parole per aiutarci a
incoraggiarli.

Per esempio: i bambini sono incredibili imitatori; come spugne, sono pronti a imparare
qualsiasi cosa e tutto da chiunque. Come genitori, dimostriamo il carattere divino che vogliamo che
imitino, o che seguano.

Ripetizione: vivere secondo la Parola di Dio significa dire e fare di nuovo le verita della Sua
Parola. I bambini hanno bisogno di molta ripetizione. Quando abbiamo una mentalita proattiva che
st aspetta di dover ripetere cento, forse anche mille volte, ci0 puo rendere molto piu semplice dire la
stessa cosa ancora e ancora. L’apostolo Paolo disse: ... scrivervi le stesse cose, per me non € gravoso,
€ per voi ¢ una sicurezza’.

Pazienza: non veniamo meno! Abbiamo pazienza (Galati 6:9).

Fedelta: Dio ci chiede solo di essere fedeli, non perfetti. (1 Corinti 4:2).

Mentre insegniamo ai nostri figli i principi di Dio, essi svilupperanno un carattere divino che
permettera loro di essere una luce in ogni interazione sociale. Indipendentemente dalla loro eta, le
loro maniere nel vivere rifletteranno la bonta, la grazia, la misericordia, la pazienza, la tenerezza e
I’amore di Dio. Come genitori, possiamo aiutare i nostri figli mostrando loro modi pratici per

esprimere questi principi Biblici.

Quindi, I’etichetta ¢ ancora rilevante oggi? Beh, la Parola di Dio ¢ rilevante oggi? Si! €@
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